
PistenfahrenoptimierenFahrtechnikenverbessern
MIT J+S LEITERN

UND LEITERINNEN

Samstag 13.12.     Hallentraining 09.00-11.00 

Samstag 20.12.    1. Training (Saisonauftakt)

Montag 29.12.      2. Training

Samstag 03.01.    3. Training

Samstag 07.02.   4. Training

Samstag 14.02.    5. Training

Samstag 28.02.   6. Training

Sonntag 08.03.    JO-Rennen / Clubrennen

Sonntag 22.03.    Skitag SCO

180.00 Fr. für Tageskarten, Betreuung, usw. (Mittagessen nicht inklusiv. / am Mittag wird für ca. 15.- Fr. einMittagessen organisiert) Im Preis inbegriffen ist der SCO-Skitag ineinem grossen Skigebiet inkl. Carfahrt, Tageskarte und Mittagessen

ab der 1. Klasse bis zur 3. Oberstufe, Voraussetzung: Gerät

muss selber getragen und angezogen werden können. Erste

Erfahrungen damit müssen vorhanden sein. 

PISTEN
TRAINING



Anmeldung für Pistentraining: 

Name / Vorname:      ____________________________________

Adresse:                     ____________________________________

Geburtsdatum:          ____________________________________

AHV Nr.:                     ____________________________________

E-Mail der Eltern:      ____________________________________

Natel-Nr. der Eltern:  ____________________________________

  Ich fahre Snowboard                    (kein Anfänger)

Kurs Snowboard findet erst ab min. 4 Teilnehmenden statt.

                             Ich fahre Ski                     (kein Anfänger)             

Unterschrift der Eltern:

________________________________________________
Ich bin mit dem JO-Beitritt meines Kindes einverstanden und nehme davon Kenntnis,
dass die Versicherung Sache des Teilnehmers ist.
Während der Dauer der JO-Aktivitäten der kommenden Saison vom 13.12.2025 –
22.03.2026 sind die Kinder bei der REGA versichert.
Für diesen Zweck sind die Adressen der Kinder bei der REGA vom J+S Amt
freigegeben. 

Bei Fragen Tel. 079 588 92 23 (JO-Chef / Simon Gubser)

Anmeldung:    bis spätestens Sonntag 30.11.2025 an: 
Simon Gubser, Steig 8, 9621 Oberhelfenschwil
Mail: simon.gubser@jo-oberhelfenschwil.ch 

mailto:simon.gubser@jo-oberhelfenschwil.ch

